
FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION a.s.b.l. 

Avant - Programme 

 

District: Bruxelles-Capitale et Brabant Wallon Rédigé le : 15/11/2024 
 

Club organisateur :   Aquabla                                                                                                    affilié à la F.F.B.N. 
Nom de la Fête :   Funky Spring race Braine-l’Alleud 2025 I                                              
Jour, date et heure : Vendredi 18 avril 2025 à 19h00 
Lieu:  Piscine du Paradis, Rue de Piraumont 160, 1420 Braine-l’Alleud                                                                                                                                                
Fête par invitation. 

 
Fête organisée sous les règlements de la Fédération Francophone Belge de Natation 

Le programme sera établi en fonction des temps d’inscription 
 
 

Inscriptions à envoyer chez :  Eliane Hartog                                                                   Jusqu’au: 11 avril 2025 
E-mail : competition@aquabla.be – hartog.eliane@gmail.com 
Téléphone:  0478/364213                                                                            

 

N° de 
l’épreuve 

Heure Désignation de l’épreuve 
Distance, style, catégorie 

Prix affectés 
à l’épreuve 

 18h00 
18h30 
19h00 

Ouverture des portes - Echauffements 
Formation du Jury 
Courses 

 

01 
02 
03 
04 
05 

 
 
 

06 
07 
08 
09 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

100 m Papillon Canetons Mixte 
  50 m Papillon Dames 11-12/13-14-15/16+ 
  50 m Papillon Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 
  50 m Dos Dames 11-12/13-14-15/16+ 
  50 m Dos Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 
 

Pause 20 minutes – Remise des médailles course 1 
 

  50 m Brasse Dames 11-12/13-14-15/16+ 
  50 m Brasse Messieurs11-12/13-14-15/16+ 
  50 m Nage Libre Dames 11-12/13-14-15/16+ 
  50 m nage Libre Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 
 

2x3 

 

 

 

 

 

 

 

Piscine 25m, 8 couloirs 
 
 
        

Pour le district, le Secrétaire :  
 
 
 
 
Approuvé par le District BCBW                                                            Juge-Arbitre :   
                                                                                                                  Starter :  
 
 
 

mailto:competition@aquabla.be
mailto:hartog.eliane@gmail.com
CNBA
Texte surligné 



FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION a.s.b.l. 

Avant - Programme 

 
District: Bruxelles-Capitale et Brabant Wallon Rédigé le : 15/11/2024 
 

Club organisateur :   Aquabla                                                                                                    affilié à la F.F.B.N. 
Nom de la Fête :    Funky Spring race Braine-l’Alleud 2025 II                                            
Jour, date et heure : Samedi 19 avril 2025 à 8h00 

Lieu:  Piscine du Paradis, Rue de Piraumont 160, 1420 Braine-l’Alleud                                                                                                                                           
Fête par invitation. 

 

Fête organisée sous les règlements de la Fédération Francophone Belge de Natation 
Le programme sera établi en fonction des temps d’inscription 

 
 

Inscriptions à envoyer chez :  Eliane Hartog                                                   Jusqu’au: 11 avril 2025 
E-mail : competition@aquabla.be  - hartog.eliane@gmail.com 

Téléphone:  0478/364213                                                                            

 

N° de 
l’épreuve 

Heure Désignation de l’épreuve 
Distance, style, catégorie 

Prix affectés 
à l’épreuve 

 07h30 
08h00 
09h00 

Ouverture des portes - Echauffements 
Formation du Jury 
Courses 

 

10 

11 

12 

13 

14 

15 
 

 
 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

  200 m Papillon Dames 11-12/13-14-15/16+ 

  200 m Papillon Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 

  100 m Nage Libre Dames 11-12/13-14-15/16+ 

  100 m Nage Libre  Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 

  200 m 4 Nages Dames 11-12/13-14-15/16+ 

  200 m 4 Nages Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 

 

Pause 20 minutes 

 

  100 m Brasse Canetons Mixtes  

  100 m Dos Dames 11-12/13-14-15/16+ 

  100 m Dos Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 

  200 m Brasse Dames 11-12/13-14-15/16+ 

  200 m Brasse Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 

  100 m 4 Nages Canetons Mixtes 

  400 m Nage Libre Dames 11+ (Finale Directe- max 2 séries) 

  400 m Nage Libre Messieurs 11+ (Finale Directe- max 2 séries) 

   

Remise des médailles course 16, 21, 22 et 23 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

6x3 

 

 

 

 

6x3 

1x3 

1x3 

 
 
 
 

 
 
 
 
Piscine 25m, 8 couloirs 
        
Approuvé par le District BCBW 

La Secrétaire ,                                                                                Juge Arbitre :                                                                           
                                                                                                     Starter :  

 
 
 
 

mailto:competition@aquabla.be
mailto:hartog.eliane@gmail.com
CNBA
Texte surligné 



FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION a.s.b.l. 

Avant - Programme 

 
District: Bruxelles-Capitale et Brabant Wallon Rédigé le : 15/11/2024 
 

Club organisateur :   Aquabla                                                                                                    affilié à la F.F.B.N. 
Nom de la Fête :      Funky Spring race Braine-l’Alleud 2025 II                                                                                             
Jour, date et heure : Samedi 19 avril 2025 à 14h30 

Lieu:  Piscine du Paradis, Rue de Piraumont 160, 1420 Braine-l’Alleud                                                                                                                                                
Fête par invitation. 

 

N° de 
l’épreuve 

Heure Désignation de l’épreuve 
Distance, style, catégorie 

Prix affectés 
à l’épreuve 

 14h30 

15h00 
15h30 

Echauffements 

Formation du Jury 
Courses 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
24 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

    50 m Papillon Dames Finales 11-12 

    50 m Papillon Messieurs Finales 11-12 
    50 m Papillon Dames Finales 13-14-15 

    50 m Papillon Messieurs Finales 13-14-15 
    50 m Papillon Dames Finales 16+ 
    50 m Papillon Messieurs Finales 16+ 
    50 m Brasse Dames Finales 11-12 
    50 m Brasse Messieurs Finales 11-12 
    50 m Brasse Dames Finales 13-14-15 
    50 m Brasse Messieurs Finales 13-14-15 

    50 m Brasse Dames Finales 16+ 
    50 m Brasse Messieurs Finales 16+ 
   200 m papillon Dames Finales 11-12 
   200 m papillon Messieurs Finales 11-12 
   200 m Papillon Dames Finales 13-14-15 
   200 m Papillon Messieurs Finales 13-14-15 

   200 m Papillon Dames Finales 16+ 
   200 m Papillon Messieurs Finales 16+ 
   100 m Nage Libre Dames Finales 11-12 
   100 m Nage Libre Messieurs Finales 11-12 
   100 m Nage Libre Dames Finales 13-14-15 
   100 m Nage Libre Messieurs Finales 13-14-15 
   100 m Nage Libre Dames Finales 16+ 

   100 m Nage Libre Messieurs Finales 16+ 
   200 m 4 Nages Dames Finales 11-12 
   200 m 4 Nages Messieurs Finales 11-12 
   200 m 4 Nages Dames Finales 13-14-15 
   200 m 4 Nages Messieurs Finales 13-14-15 
   200 m 4 Nages Dames Finales 16+ 
   200 m 4 Nages Messieurs Finales 16+ 

   100 m Dos Dames Finales 11-12 
   100 m Dos Messieurs Finales 11-12 

   100 m Dos Dames Finales 13-14-15 
   100 m Dos Messieurs Finales 13-14-15 
   100 m Dos Dames Finales 16+ 
   100 m Dos Messieurs Finales 16+ 

   200 m Brasse Dames Finales 11-12 
   200 m Brasse Messieurs Finales 11-12 
   200 m Brasse Dames Finales 13-14-15 
   200 m Brasse Messieurs Finales 13-14-15 
   200 m Brasse Dames Finales 16+ 
   200 m Brasse Messieurs Finales 16+ 
 

 
   4 x 50 m 4 Nages Mixte 11-12/13-14-15/16+  
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
3x3 

 

Piscine 25m, 8 couloirs 

       
Pour le district, le Secrétaire :       Juge Arbitre :  
         Starter :  

CNBA
Texte surligné 



FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION a.s.b.l. 

Avant - Programme 

 
District: Bruxelles-Capitale et Brabant Wallon Rédigé le : 15/11/2024 
 

Club organisateur :   Aquabla                                                                                                    affilié à la F.F.B.N. 
Nom de la Fête :    Funky Spring race Braine-l’Alleud 2025 III                                              
Jour, date et heure : Dimanche 20 avril 2025 à 8h00 

Lieu:  Piscine du Paradis, Rue de Piraumont 160, 1420 Braine-l’Alleud                                                                                                                                                
Fête par invitation. 

 

Fête organisée sous les règlements de la Fédération Francophone Belge de Natation 
Le programme sera établi en fonction des temps d’inscription 

 
 

Inscriptions à envoyer chez :  Eliane Hartog                                                                   Jusqu’au: 11 avril 2025 
E-mail : competition@aquabla.be – hartog.eliane@gmail.com 

Téléphone:  0478/364213                                                                            

 

N° de 
l’épreuve 

Heure Désignation de l’épreuve 
Distance, style, catégorie 

Prix affectés 
à l’épreuve 

 07h30 
08h00 
09h00 

Ouverture des portes - Echauffements 
Formation du Jury 
Courses 

 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

 

 

 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

  100 m Papillon Dames 11-12/13-14-15/16+ 

  100 m Papillon Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 

  200 m Nage Libre Dames 11-12/13-14-15/16+ 

  200 m Nage Libre  Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 

  100 m 4 Nages Dames 11-12/13-14-15/16+ 

  100 m 4 Nages Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 

 

Pause 20 minutes 

 

  100 m Nage Libre Canetons Mixtes 

  200 m Dos Dames 11-12/13-14-15/16+ 

  200 m Dos Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 

  100 m Brasse Dames 11-12/13-14-15/16+ 

  100 m Brasse Messieurs 11-12/13-14-15/16+ 

  100 m Dos Canetons Mixtes  

  400 m 4 Nages Dames 11+ (Finale Directe- max 2 séries) 

  400 m 4 Nages Messieurs 11+ (Finale Directe- max 2 séries) 

 

Remise des prix course 31, 36, 37 et 38 

   
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

6x3 

 

 

 

 

6x3 

1x3 

1x3 

Piscine 25m, 8 couloirs 

 
        
Pour le club, le Secrétaire :  
 
 
 
 

Approuvé par le District BCBW ,                                                        Juge-Arbitre : 
La Secrétaire ,                                                                                 Starter :  
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

mailto:competition@aquabla.be
mailto:hartog.eliane@gmail.com
CNBA
Texte surligné 



FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION a.s.b.l. 

Avant - Programme 

 
District: Bruxelles-Capitale et Brabant Wallon Rédigé le : 15/11/2024 
 

Club organisateur :   Aquabla                                                                                                    affilié à la F.F.B.N. 
Nom de la Fête :   Funky Spring race Braine-l’Alleud 2023 III                                                                                          
Jour, date et heure : Dimanche 20 avril 2025 à 14h30 

Lieu:  Piscine du Paradis, Rue de Piraumont 160, 1420 Braine-l’Alleud                                                                                                                                                
Fête par invitation. 

 

N° de 
l’épreuve 

Heure Désignation de l’épreuve 
Distance, style, catégorie 

Prix affectés 
à l’épreuve 

 14h30 

15h00 
15h30 

Echauffements 

Formation du Jury 
Courses 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
39 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

    50 m Nage Libre Dames Finales 11-12 

    50 m Nage Libre Messieurs Finales 11-12 
    50 m Nage Libre Dames Finales 13-14-15 

    50 m Nage Libre Messieurs Finales 13-14-15 
    50 m Nage Libre Dames Finales 16+ 
    50 m Nage Libre Messieurs Finales 16+ 
    50 m Dos Dames Finales 11-12 
    50 m Dos Messieurs Finales 11-12 
    50 m Dos Dames Finales 13-14-15 
    50 m Dos Messieurs Finales 13-14-15 

    50 m Dos Dames Finales 16+ 
    50 m Dos Messieurs Finales 16+ 
   100 m papillon Dames Finales 11-12 
   100 m papillon Messieurs Finales 11-12 
   100 m Papillon Dames Finales 13-14-15 
   100 m Papillon Messieurs Finales 13-14-15 

   100 m Papillon Dames Finales 16+ 
   100 m Papillon Messieurs Finales 16+ 
   200 m Nage Libre Dames Finales 11-12 
   200 m Nage Libre Messieurs Finales 11-12 
   200 m Nage Libre Dames Finales 13-14-15 
   200 m Nage Libre Messieurs Finales 13-14-15 
   200 m Nage Libre Dames Finales 16+ 

   200 m Nage Libre Messieurs Finales 16+ 
   100 m 4 Nages Dames Finales 11-12 
   100 m 4 Nages Messieurs Finales 11-12 
   100 m 4 Nages Dames Finales 13-14-15 
   100 m 4 Nages Messieurs Finales 13-14-15 
   100 m 4 Nages Dames Finales 16+ 
   100 m 4 Nages Messieurs Finales 16+ 

   200 m Dos Dames Finales 11-12 
   200 m Dos Messieurs Finales 11-12 

   200 m Dos Dames Finales 13-14-15 
   200 m Dos Messieurs Finales 13-14-15 
   200 m Dos Dames Finales 16+ 
   200 m Dos Messieurs Finales 16+ 

   100 m Brasse Dames Finales 11-12 
   100 m Brasse Messieurs Finales 11-12 
   100 m Brasse Dames Finales 13-14-15 
   100 m Brasse Messieurs Finales 13-14-15 
   100 m Brasse Dames Finales 16+ 
   100 m Brasse Messieurs Finales 16+ 
 

 
   4 x 50 m Nage Libre Mixte 11-12/13-14-15/16+  
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
3x3 

 

Piscine 25m, 8 couloirs 

       
Pour le district, le Secrétaire :       Juge Arbitre :  
         Starter :  

CNBA
Texte surligné 



Jeunes Juniors 1 Seniors Jeunes Juniors 1 Seniors

50 29.79 27.55 26.47 29.64 25.92 22.68

Nl
DE GYNS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Lilwenn

CARIS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Marthe

RINCHON                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Rachel

VANSTEENKISTE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Victor

MAGREMANNE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Matteo

GERVAIS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Lucas

2023 (MOSAN) 2024 (TIME) 2024 (ENLN) 2024 (TIME) 2023 (WN) 2024 (CNBA)

100 1:04.65 59.59 58.22 1:04.75 56.71 51.28

NL
MANISE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Naelle

DE GYNS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Lilwenn

WOLF BAYOT                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Alix

VANSTEENKISTE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Victor

MAGREMANNE   

Matteo

VATA                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Gjon

2024 (Aquabla) 2024 (MOSAN) 2024 (ENLN) 2024 (TIME) 2023 (WN) 2024 (CNBA)

200 2:20.51 2:12.65 2:06.16 2:20.09 2:03.39 1:53.66

NL
MANISE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Naelle

HAMPER                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Line

CAVADINI    

Caroline

TACQ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Nathan

VAN 

HEIRWEGHE  

Maxime

PETRE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Olivier

2024 (Aquabla) 2024 (LSC) 2024 (CNBA) 2023 (ZTZ) 2023 (Aquabla) 2024 (ENLN)

400 4:24.79 4:08.95

NL
GRIES                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Laure

HESSENS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Tristan

2024 (CNSW) 2024 (MOSAN)

50 35.87 30.69 29.95 32.89 29.27 26.60

DOS
THIENPONDT                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Nina

VACHAUDEZ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Ella

LABASSE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Clémence

VANSTEENKISTE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Victor

LECOCQ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Justin

BULBO              

Noah

2024 (TIME) 2024 (ENLN) 2023 (MOSAN) 2024 (TIME) 2023 (MOSAN) 2023 (ENLN)

100 1:17.87 1:06.90 1:05.24 1.19.46 1:01.74 58.18

DOS
VAN 

COMPERNOLLE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Marit

VACHAUDEZ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Ella

GRIES                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Laure

VANSTEENKISTE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Victor

LECOCQ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Justin

BULBO              

Noah

2024 (TIME) 2024 (ENLN) 2024 (CNSW) 2024 (TIME) 2023 (MOSAN) 2023 (ENLN)

200 2:40.50 2:20.57 2:19.83 2:33.33 2:11.75 2:12.99

DOS
MARC                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Sarah

VACHAUDEZ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Ella

GRIES                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Laure

VANSTEENKISTE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Victor

LECOCQ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Justin

DO               

Tanguy

2024 (SCR) 2024 (ENLN) 2024 (CNSW) 2024 (TIME) 2023 (MOSAN) 2023 (CNBA)

50 38.00 35.27 33.04 39.32 32.83 29.50

BRASSE
ROUDOMETKINA                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ksenia

DE GYNS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Lilwenn

WOLF BAYOT                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Margaux

TACQ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Nathan

GENIN                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Alexandre

NYKVIST           

Marcus

2024 (HELLIOS) 2024 (MOSAN) 2024 (ENLN) 2023 (ZTZ) 2024 (Aquabla) 2023 (CNSW)

1:23.66 1:17.15 1:11.25 1:23.96 1:10.81 1:04.74
ROUDOMETKINA                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ksenia

CARIS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Marthe

WOLF BAYOT                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Margaux

TACQ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Nathan

WATTIAUX                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Thomas

DECOSSAUX                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Valentin

2024 (HELLIOS) 2024 (TIME) 2024 (ENLN) 2023 (ZTZ) 2024 (MHN) 2023 (LAQUA)

3:03.19 2:45.79 2:32.51 2:59.16 2:35.06 2:18.87
MARC                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Sarah

DE GYNS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Lilwenn

WOLF BAYOT                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Margaux

TACQ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Nathan

GENIN                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Alexandre

NYKVIST           

Marcus

2024 (SCR) 2024 (MOSAN) 2024 (ENLN) 2023 (ZTZ) 2024 (Aquabla) 2023 (CNSW)

32.52 29.00 27.72 32.31 27.51 25.04
MARC                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Sarah

DE GYNS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Lilwenn

RINCHON                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Rachel

VERMAUT                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Mathias

LECOCQ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Justin

VATA                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Gjon

2024 (SCR) 2024 (MOSAN) 2024 (ENLN) 2024 (Aquabla) 2023 (MOSAN) 2024 (CNBA)

Records Dames Records Messieurs 

50                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

PAPILLON

100                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

BRASSE

200                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

BRASSE



1:18.41 1:09.93 1:02.26 1:14.18 1:00.23 57.96
MAENE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Lea

ROUX                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Nina

RINCHON                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Rachel

VERMAUT                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Mathias

CHEN                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Peter

DECOSSAUX                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Valentin

2024 (MHN) 2024 (MHN) 2024 (ENLN) 2024 (Aquabla) 2024 (MHN) 2023 (LAQUA)

3:16.12 2:29.27 2:22.30 2:50.96 2:15.12 2:07.34
DELEPLANQUE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Erin

LHOIR                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Eloise

RINCHON                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Rachel

VERMAUT                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Mathias

LECOCQ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Justin

HANSON             

Cyril

2024 (HELIOS) 2024 (Aquabla) 2024 (ENLN) 2024 (Aquabla) 2023 (MOSAN) 2023 (WN)

100 1:16.82 1:09.52 1:04.64 1:15.56 1:02.70 1:00.43

4 N
ROUDOMETKINA                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Ksenia

PAVAN                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Nahla

WOLF BAYOT                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Margaux

VERMAUT                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Mathias

LECOCQ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Justin

VATA                

Gjon

2024 (HELLIOS) 2024 (ENLN) 2024 (ENLN) 2024 (Aquabla) 2023 (MOSAN) 2023 (CNBA)

200 2:40.35 2:24.44 2:21.14 2:38.82 2:20.88 2:08.94

4N
DE GYNS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Lilwenn

VACHAUDEZ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Ella

WOLF BAYOT                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Margaux

TACQ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Nathan

CHEN               

Peter

DECOSSAUX                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Valentin

2023 (MOSAN) 2024 (ENLN) 2024 (ENLN) 2023 (ZTZ) 2023 (MHN) 2023 (LAQUA)

400 4:58.02 4:38.23

4N
RINCHON                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Rachel

VERMAUT         

Arthur

2024 (ENLN)
2023 

(AQUABLA)

100                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

PAPILLON

200                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

PAPILLON



3ème édition Meeting pole aquatique bla

18-19-20 

avril

2025

Rue de piraumont

160, 1420 Braine

l'alleud

Aquabla.be

informations :
competition@aquabla.be 

-Chronométrage
électronique

-Séries et finales  
-Vente de maillots 

Funky 
Spring Race 

Braine l'Alleud



Canetons : les courses réservées aux canetons (8, 9 et 10 ans) seront considérées comme
finales directes. La cérémonie protocolaire de ces épreuves se déroulera durant la pause
qui suit la course.
jeunes : Filles et garçons de 11 à 12ans 
Juniors  : Filles et garçons de 13 à 15ans
Seniors : Filles et garçons de 16 ans et +

Piscine de BL'A - Rue dePiraumont 160, 1420 Braine l'Alleud. 
La piscine est dotée de 8 couloirs, d'un bassin d'échauffement, du chronométrage
électronique complet et de plots de départ munis de starting blocks "FINA".

Le vendredi ainsi que les 2 matinées auront lieu les éliminatoires pour l'accession aux finales
qui se dérouleront les après-midis. Les 8 meilleurs temps de chaque catégorie seront qualifiés
pour les finales par catégorie aux 50m, 100m et 200m.
Les finales peuvent être regroupées en fonction du nombre de participants.
Il faut au moins 4 nageurs en finale pour que celle-ci puisse avoir lieu.
Classement open pour les 400m avec finale directe.

Par sportivité, les désistements doivent être signalés au secrétariat dans les 20 minutes
suivant l'affichage des résultats. Pour les épreuves de 50m, les désistements doivent
être effectués avant le début de la compétition le samedi matin. Les désistements
non signalés en finale seront soumis à une amende selon les règles de la FFBN.

Les 4 premiers finalistes de chaque catégorie seront récompensés.
Chaque record du Meeting battu est récompensé par un prix de 10€, si plusieurs
fois durant le meeting, seulement le meilleur sera récompensé du prix.
La meilleure performance de chaque nageur, séries et finales confondues, donnera lieu à
un classement toutes catégories et par sexe :

 1er : 75€      2ème : 50€      3ème : 25€ 

Piscine :

 Les finales :

Récompenses :

 Catégories :

Meeting Pole
Aquatique BLA



Afin de respecter le règlement en vigueur en ce qui concerne la durée du meetings
l’Aquabla se réserve le droit de limiter le nombre de participant.
Les inscriptions sont acceptées selon le principe du premier arrivé, premier servi. En cas
de dépassement prévu sur la durée maximale de la compétition, le dernier club inscrit
sera le premier à se voir refuser la participation à notre meeting, suivi du club inscrit
avant-dernier, et ainsi de suite. Le club organisateur, L’Aquabla, est supposé être le
premier à s’être inscrit et ne peut donc en aucun cas se voir refuser la participation à la
compétition.

Notre meeting est sur invitation. 
 

Les programmes seront mis en vente à l'entrée de la piscine le jour de la compétition.
Les résultats seront affichés dans le hall ainsi qu'au bord du bassin mais aussi publié sur
notre site internet. 

L'utilisation des fichiers LENEX (LXF) pour les clubs affiliés à la FFBN ou VZF est obligatoire
avec PDF reprenant la date et le lieu de la performance; pour les clubs étrangers
uniquement fichier PDF reprenant la date et le lieu de la performance.
Limitant les inscriptions à 16 nageurs pour les différents 400m, nous vous demandons de
nous communiquer une course B au cas ou le nageur n’est pas repris. Le 400m est
prioritaire et il n’est plus possible de se désister une fois l’inscription confirmée.
Les inscriptions seront acceptées jusqu'au 11 avril 2025 à 23h59 par e-mail à l'adresse
suivante : competition@aquabla.be
Le droit d'inscriptions des courses individuelles est de 6,00€ par départ. Il n'y a pas de droits
d'inscription pour les courses réservées aux canetons (8-9-10ans) et pour les relais. Le forfait
d'un nageur inscrit n'exempte pas du droit d'inscription. Les droits d'inscriptions doivent être
versés avant le 17 avril 2025 sur le compte n°BE40 1030 6254 5163 au nom de Aqua Club
Braine L'Alleud.

Pour la bonne organisation de la compétition, chaque club participant est prié de présenter
le nombre d'officiels requis en fonction du nombre de nageurs inscrits, tel que prévu par le
règlement de la FFBN.
Le nom des officiels doit être communiqué en même temps que les inscriptions. 
Le fichier LENEX devra contenir le ou les officiel(s), le délégué et le ou les entraineur(s). 

Limitation éventuelle des inscriptions:

Envoi des inscriptions : 

Programme et résultats :

Officiels, délégués et entraineurs :


